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Thema: Jesus setzt ein Zeichen für Gerechtigkeit 
 

Klasse: 3.Klasse 
 

Schüler:innen können die Bedeutung der biblischen Erzählung von der Fußwaschung 
Jesu  als Zeichen von Respekt und Gleichwertigkeit beschreiben. Sie erkennen, wie 
diese Handlung ein Beispiel für gelebte Gerechtigkeit ist. 
 
Einstieg: 
Stille – Übung 
Eine Wasserschale OHNE Schwimmkerze wird leise von Kind zu Kind gereicht. 
 
Hinführung zur Bibelstelle 
Auf das Mittetuch wird die Schale abgestellt und mit folgenden Gegenständen ergänzt: 
Handtuch, Bibelzitat, Bibel, evtl. Jesus als Biblische Erzählfigur, Bilder der 
Fußwaschung. 
Schüler:innen werden angeregt die Gegenstände am Tuch zu beschreiben und Ideen 
zum weiteren Stundenverlauf zu entwickeln. 
 
Bibelstelle wird von der Lehrperson vorgelesen.  
 
Reflexion 

• Stell dir vor, du bist einer der Freunde Jesu. Kannst du erzählen, was du gerade 
erlebt hast? 

• Jesus sagt er hat uns mit der Fußwaschung ein Beispiel gegeben, alle Menschen 
gleich zu behandeln und gerecht zu sein. Wo kann ich, wo kannst du gerecht 
handeln. Wie würde das in der Klasse aussehen? 

• Gibt es Momente in der Klasse wo du dich ungerecht behandelt fühlst? 
•  

Abschluss: 
Handherz: Schüler:innen werden aufgefordert in das entstandene Herz 
hineinzuschreiben, welche Beiträge geleistet werden könnten, damit es ein bisschen 
gerechter zu geht … 
  
Materialien:  
Wasserschale, Mittetuch, Bibelzitat, Handtuch, Bilder, Bibel, Erzählfigur, Bibeltext, 
Handherzanleitung/Vorlage, Papier
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Bild von falco auf Pixabay: 
https://pixabay.com/de/photos/t%C3%BCr-portal-bronze-historisch-bibel-
2293084/ 

Jesus wäscht seinen 
Jüngern die Füße 
 
Bild generiert mit KI 
(Claude 2026) 
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Bild von falco auf Pixabay: https://pixabay.com/de/photos/passion-
christus-jesus-christentum-3807312/ 
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Anleitung: Handherz 
 

1) Du faltest das Blatt (A4) einmal der Breite nach zusammen: 

        
 

2) Dann legst du deine Hand darauf (A5) und zeichnest sie nach: 

     
 
 
 
4) Öffne vorsichtig die ausgeschnittene Hand und klebe sie auf: 

   

3) Beim 
Ausschneiden musst 
du die Fingerspitze 
vom Daumen und 
vom Zeigefinger 
auslassen. 
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Joh 13,15 
Ich habe euch ein Beispiel 

gegeben, damit auch ihr so 
handelt, wie ich an euch 

gehandelt habe. 
 


