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Worum geht es?

• Begriffsklärung


• Erste Anzeichen u. Schulalltag


• Elterngespräche


• Anzeichen im Vorschulalter


• Ideen f. den Schulalltag
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Begriffsdefinition
Von Legasthenie spricht man, wenn …


• Legasthenie: griech. legein „lesen“ und griech. 
astheneia „Schwäche“


• Von „Legasthenie“ spricht man, wenn …


Differenzierte Sinneswahrnehmung


Zeitweise Unaufmerksamkeit beim Schreiben 
bzw. Lesen
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Woran erkenne ich eine möglich 
vorliegende Legasthenie/LRS-
Problematik?
• zeitweise unaufmerksam beim 

Schreiben, Lesen 
(„unkonzentriert“)


• zeitweise unruhig (ist nicht mit 
Hyperaktivität gleichzusetzen)


• beim Schreiben und Lesen 
Schnellers Denken als 
Handeln


• verlangsamtes Erlernen des 
Schreibens, keine 
Verbesserung durch Übungen

Quelle: Kopp-Duller, S. 19
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Elterngespräche
• keine oder verkürzte Krabbelphase


• verspäteter Sprachbeginn


• verspäteter Gehbeginn


• „gute - schlechte Tage“


• fällt über Dinge, die nicht da sind


• Ungeschicklichkeit mit Messer und Gabel, Schere 
beim Maschebinden


• Schwierigkeiten bei der Bezeichnung von Farben


• verwechselt richtungsweisende Bezeichnungen


• Begriffsverwechslungen


• Schwierigkeiten beim Erlernen von Sportarten


• erfindet Worte


• u. v. m.
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Anzeichen  
im Vorschulalter
• kein Interesse an Symbolen


• genießen das Vorlesen


• wenig Interesse an Kinderreimen, Kinderliedern


• können Rhythmen nicht nachklopfen


• wenig Interesse an Memoryspielen


• können Reihen schlecht nachvollziehen


• Orientierungsprobleme


• über den Rand malen


• haben eine eigene Ordnung


• hohe Merkfähigkeit u. technisches Verständnis


• lieben Konstruktionsspiele


• in Alltagssituationen auffallend wach u. interessiert


• u. v. m.
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Schulalltag

• Hinweise auf eine mögliche 
Lese- und 
Rechtschreibproblematik 
können erst im Schulalter 
auftreten; 


• Eine Einschätzung ist nur im 
Rahmen einer fachlichen 
Abklärung durch Expertinnen 
und Experten möglich. Picture created with DALL-E 3 via ChatGPT 4
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Herzlichen DANK für Ihre Aufmerksamkeit!
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